FUNKTION

Unsere ,vippe” unterstiitzt durch die
permanente, automatische Sitzanpassung
nach Gewichtsverlagerung das freie
nattrliche Sitzen. Der Effekt dhnelt
einem Gymnastikball und ist in kleinen
Impulsen sofort spirbar. Durch die
Ausgleichsbewegungen wird der Kérper
aktiviert und der Gleichgewichtssinn
beansprucht. Fir die seitliche Bewegung
sorgt die eingebaute V-Matic Scheibe.
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ARRETIERUNG

Den Schiebehebel zur Arretierung (feste
Position) der ,vippe” herausziehen, zum
Losen wieder nach innen driicken.

GEWICHTSEINSTELLUNG

Der Widerstand der ,vippe” ist auf Ihr
K&rpergewicht einstellbar. Drehen im
Uhrzeigersinn erzeugt hheren
Widerstand, gegen den Uhrzeigersinn
niedrigeren Widerstand. Stellen Sie die
Vippe” so ein, dass sie auf jede Gewichts-

verlagerung sanft reagiert.

SITZHOHENVERSTELLUNG

Ziehen Sie den rechten Hebel nach
oben und entlasten dabei den Sitz
von lhrem Kérpergewicht zum

Hoherstellen und belasten den Sitz

zum Tieferstellen.
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